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Liebe LandFrauen! 

 
 
Wir freuen uns sehr, euch für 2026 wieder ein buntes und interessantes 
Programm vorzustellen, das mit Sicherheit für jede LandFrau etwas zu bieten 
hat. Mit einem breiten Spektrum an Aktivitäten, von handwerklichen 
Workshops bis hin zu kulturellen Veranstaltungen, bieten Sie den Mitgliedern 
vielfältige Möglichkeiten zur Weiterbildung und zum geselligen Austausch.  
 

Wir hoffen, dass sich auch dieses Mal wieder viele Frauen zu den 
verschiedenen Veranstaltungen einfinden werden – sei es, um sich 
weiterzubilden, um kreativ zu werden oder einfach, um in guter Gesellschaft 
zu sein.  
 
Kurz: Um das Leben in der Region und unserem Ortsbezirk Gersbach aktiv zu 
gestalten! Unsere Gemeinschaft lebt von eurer aktiven Teilnahme und eurem 
Engagement. 
 
Bitte achtet auf die Veröffentlichungen  
 

• In unserer WhatsApp Gruppe (siehe letzte Seite) 

• in der Gersbach APP – auch im Web: https://gersbach.orts.app  

• auf der Homepage www.landfrauen-gersbach.de 

• der Plakate am Scheuertor in der Windsbergerstraße.  
 
Wir freuen uns auf viele schöne Veranstaltungen mit Ihnen und Euch! 
 
Auch Gäste sind selbstverständlich gerne gesehen! 
 
 
Die Vorstandschaft 
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Januar 2026 

 
Neujahrs-Empfang des Ortsvorstehers 
Termin: Sonntag, 04.01.2026 
Uhrzeit: 18:00 Uhr 
Ort: Mehrzweckhalle 
 
Neujahrs-Frühstück 
Termin: Samstag, 10.01.2026 
Uhrzeit: 09:30 Uhr 
Ort: Sportheim 
(10 Euro - Anmeldung bis 02. Januar erforderlich) 
  
Erster Miteinander-Abend 
NEU: Ein gemeinsamer Abend für kreativen Austausch zwischen Jung und Alt – von 
Bastelideen, Gesellschaftsspielen über Rezepte, Unterstützung bei IT-Themen und 
erprobten Alltagstipps.  
Termin:  Montag, 19.01.2026 
Uhrzeit:  19:15 Uhr 
Ort:  Nebenraum Mehrzweckhalle 
 
Aus dem Programm des Kreisverbandes: 
Frauenfrühstück mit Vortrag „Sei deine eigene Traumfrau“ 
Termin:  Samstag, 24.01.2026 
Uhrzeit:  09:00 Uhr 
Ort:  Hotel Kunz Winzeln 
Beitrag: EUR 22,00 
Anmeldung:  bei Nelli Walder bis 09.01.2026 suedwestpfalz@landfrauen-pfalz.de 
 
Besuch der Sternwarte in Zweibrücken mit gemeinsamem Abendessen 
Termin Samstag, 31.01.2026 
Uhrzeit: 16:30 Uhr 
Ort: Fahrgemeinschaften ab Parkplatz Mehrzweckhalle 
 

Februar 2026 

 
Miteinander-Abend 
Termin:  Montag, 02.02.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
 
Vortrag: KI und Kuchen – Grundlagen der künstlichen Intelligenz an einfachen 
Beispielen erklärt 
Termin: Montag, 09.02.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
Referentin:  Antonia Fallböhmer-Koob 
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Kurs in kreativem Gestalten – Spüllappen häkeln 
Termin: Montag, 23.02.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Mehrzweckhalle Nebenraum 
Referentin: Sonja Malsch 

März 2026 

 
Monatstreffen (Besprechung Ostermarkt)  
Termin: Sonntag, 01.03.2026 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort:  Sportheim 
 
Kurs in Nahrungsmittelzubereitung „Honig – mehr als nur süß!“ 
Termin: Montag, 09.03.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Mehrzweckhalle Nebenraum 
Referentin: Kerstin Burgard 
 
 
Ostermarkt mit Bewirtung durch die LandFrauen 
Aufbau:  Freitag, 13.03.2026 – 17:30 Uhr 
Termin:  Samstag, 14.03.2026 von 13:30 bis 17 Uhr 
 Sonntag,15.03.2026 von 11 bis 17 Uhr 
Ort: Mehrzweckhalle Gersbach 
 
Miteinander-Abend 
Termin:  Montag, 23.03.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
 

April 2026 

 
Wellness – ein Tag für mich 
Termin: Dienstag, 07.04.2026 
Uhrzeit: 09:00 Uhr 
Ort: Hotel Kunz 
 
Monatstreffen – Jahreshauptversammlung 
Termin: Sonntag, 12.04.2026 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort: Sportheim Gersbach 
 
Vortrag: Heilpraktikerin Daniela Mangold  
Termin: Montag, 13.04.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Mehrzweckhalle Nebenraum 
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Kurs in Kreativer Gestaltung – Rahmen voller Fantasie  
Lerne kreative Techniken und gestalte stilvolle Akzente selbst 
Termin: Montag, 20.04.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Mehrzweckhalle Nebenraum 
Referentin: Julia Schwarz 
 
Miteinander-Abend 
Termin:  Montag, 27.04.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
 
 
Maibaumfest der Ortsgemeinde 

Termin: Freitag, 30.04.2026 
Ort: Mehrzweckhalle 
 

Mai 2026 

 
Monatstreffen  
Termin: Samstag, 03.05.2026 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort: Sportheim Gersbach 
 
Muttertagsfahrt – Saarburg 
Termin: Sonntag, 10.05.2026 
Uhrzeit: 8:00 Uhr (?) – Parkplatz Mehrzweckhalle 
Anmeldung: Bei Sabine Frank,Tel: 229270 
 
Miteinander-Abend 
Termin:  Montag, 11.05.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
 
Kurs in kreativem Gestalten – Leinentaschen bemalen 
Termin: Montag, 18.05.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
Referentin:  Siglinde Gessner Mlinaric 
 
Kinder-Kochkurs: Pasta für Kids 
Termin: Samstag, 30.05.2026 
Uhrzeit: 10:00 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
Referentin:  Laura Breiling 
Anmeldung:  bei Sabine Frank, bis 23.05.2026 
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Juni 2026 

 
Miteinander-Abend 
Termin: Montag, 01.06.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
 
Jubiläumsveranstaltung – 75 Jahre Landfrauen Gersbach 
Termin: Samstag, 06.06.2026 
Uhrzeit: - wird noch bekannt gegeben -  
Ort: Hotel Kunz 
 
Kurs in Nahrungsmittelzubereitung  
„Eine kulinarische Entdeckungsreise durch Italien – mediterran und alltagstauglich“ 
Termin: Montag, 15.06.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
Referentin:  Kerstin Burgard 
 
Entspannungsabend – Bewusstsein durch sanfte Bewegung und 
Muskelentspannung 
Termin: Montag, 22.06.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Mehrzweckhalle Nebenraum 
Referentin: Ines Roser 
  

Juli 2026 

 
Monatstreffen  
Termin: Sonntag, 05.07.2026 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort: Sportheim 
 
Dorffest Gersbach 
Termin: Von 10. bis 12.07.2026 
Ort: Rund um die Mehrzweckhalle 
 
Miteinander-Abend 
Termin: Montag, 20.07.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
 
Besuch der Therme in Bad Bergzabern 
Termin: Donnerstag, 23.07.2026 
Abfahrt: 08:00 Uhr Fahrgemeinschaften 
Ort: Parkplatz Mehrzweckhalle 
Anmeldung:  bei Ellen Dorst, Tel. 06331 94887 
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August 2026 

 
Miteinander-Abend 
Termin: Montag, 03.08.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
 
 
Besuch der Tierauffangstation „TIERART“ Maßweiler 
Termin: Sonntag, 09.08.2026 
Uhrzeit: 09:00 Uhr Fahrgemeinschaften 
Ort: Parkplatz Mehrzweckhalle  
Anmeldung:  Bei Sabine Frank, Tel. 06331 229270  
Im Anschluss gehen wir gemeinsam essen. 
 
Monatstreffen – gemeinsames Grillen – mit Familien 
Termin: Sonntag, 16.08.2026 
Uhrzeit: 12:00 Uhr 
Ort: Sportheim Gersbach 

Über leckere Beiträge zum Salatbuffet freuen wir uns! 
 
Programmbesprechung für 2027 
Termin: Montag, 24.08.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen, ihre Ideen einzubringen.  
 
 

September 2026 

 
Monatstreffen  
Termin: Sonntag, 06.09.2026 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort: Sportheim Gersbach 
 
Kurs in kreativem Gestalten – Holzkunst für Zuhause 
Einführung in das kreative Arbeiten mit Holz-Sticks 
Termin: Montag, 14.09.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle  
Referentin:  Theresa Stein 
 
Wanderung mit Gästeführerin Martina Wagner: Mythologie der Bäume 
Termin: Samstag, 19.09.2026 
Uhrzeit: 14:00 Uhr 
Ort: Treffpunkt Alter Friedhof in Pirmasens, Carolinensaal 
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Miteinander-Abend 
Termin: Montag, 21.09.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
 
Zwiebelkuchenessen mit neuem Wein – Kerwe in Gersbach 
Termin: Montag, 28.09.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum der Mehrzweckhalle 
 

Oktober 2026 

 
Monatstreffen 
Termin: Sonntag, 04.10.2026 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort: Sportheim Gersbach 
 
Kurs in kreativem Gestalten – Keramik bemalen 
Termin:  Montag, 05.10.2026 
Uhrzeit:  19:15 
Ort:  Nebenraum Mehrzweckhalle 
Referentin:  Franziska Frank, Anmeldung erforderlich bis 18.09.2026 
 
Miteinander-Abend 
Termin: Montag, 12.10.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
 
Wellness – ein Tag für mich! 
Termin: Dienstag, 13.10.2026 
Uhrzeit: 09:00 Uhr 
Ort: Hotel Kunz  
 
Besuch des Kürbishofes Guhl in Gerhardsbrunn 
Termin:  Samstag, 17.10.2026 
Uhrzeit:  09:00 Uhr 
Ort:  Fahrgemeinschaften ab Mehrzweckhalle 
 
Kurs in Nahrungsmittelzubereitung – Rote Bete 
Termin:  Montag, 26.10.2026 
Uhrzeit:  19:15 Uhr 
Ort:  Nebenraum der Mehrzweckhalle 
Referentin:  Kerstin Burgard 
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November 2026 

 
Monatstreffen mit Besprechung des Martinimarktes 
Termin: Sonntag, 01.11.2026 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort: Sportheim Gersbach 
 
Tagesfahrt nach Kirrweiler (Besuch des Varieté, mit Mittagessen) 
Wir schließen uns einer Fahrt des Busunternehmens Nussbaum an.  
Termin: Sonntag, 08.11.2026 
Uhrzeit: Abfahrt 10:00 Uhr (?)  
Ort: Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 
Preis:  wird noch bekannt gegeben 
 
Martinimarkt mit Bewirtung durch die LandFrauen 
Aufbau:  Freitag, 13.11.2026 – 17:30 Uhr 
Termin: Samstag, 14.11.2026 von 13:30 -17 Uhr 

Sonntag, 15.11.2026 von 11-17 Uhr 
Ort: Mehrzweckhalle Gersbach  
 
Kurs in kreativem Gestalten: Vogelfutter dekorativ herstellen 
Termin: Montag, 23.11.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle  

Referentin: Familie Frank 😊 

 

Dezember 2026 

 
Weihnachtliches Monatstreffen 
Termin: Sonntag, 06.12.2026 
Uhrzeit: 14:30 Uhr 
Ort: Sportheim Gersbach 
 
 
Miteinander-Abend 
Termin Montag, 14.12.2026 
Uhrzeit: 19:15 Uhr 
Ort: Nebenraum Mehrzweckhalle 
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Regelmäßig stattfindende Veranstaltungen 

 
PILATES mit Angelika Kaufmann 
Jeden Montag von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
im Nebenraum der Mehrzweckhalle Gersbach  
 
YOGA mit Angelika Kaufmann 
Jeden Dienstag von 16:45 Uhr bis 17:45 Uhr 
im Nebenraum der Mehrzweckhalle Gersbach  
 
RÜCKENSCHULE mit Christine Gäckler 
Jeden Mittwoch von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
im Nebenraum der Mehrzweckhalle Gersbach  
 

Kontakt: 
1. Vorsitzende:  Sabine Frank 
                          Tel: 06331-229270 
 Mobil: 01575 0467227 
 
2. Vorsitzende:  Elisabeth Schmitt 
 Tel: 06331-94936 
 
www.landfrauen-gersbach.de 
 

e-mail: landfrauen.gersbach@web.de 

 

 
 
Du benutzt WhatsApp und bist noch nicht in der Landfrauen-Gruppe?  
 
Entweder scanne den nebenstehenden  
QR Code mit der Kamera in WhatsApp… 
 
… oder schicke eine WhatsApp Nachricht mit deinem Namen an 
die Nummer 01575 0467227 (Sabine Frank)  
 
Dann fügen wir dich hinzu und du bekommst alle 
Neuigkeiten direkt mit!  
 
 
Kurzfristige Mitteilungen oder Änderungen findest du auch in der Gersbach-App. 
  

http://www.landfrauen-gersbach.de/
mailto:landfrauen.gersbach@web.de
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